PHULUC2 ]
,; dan thuc hi¢n v¢ sinh khir khuan va quan ly chat thai
h Cong van so  6666/BYT-MT ngay 16/8/2021 cia B3 Y té)

I. Vé sinh, khir khuan dinh ky
1. Nguyén tic chung

- Khir khuan bang (i) chat tay rira thong thuong nhu chai xit tiy rira da ning dung
san hoc (ii) pha dung dich tay rira bon cau gia dung (chira khoang 5% sodium
hypochlorite) theo ty 1¢ 10 ml dung dich tay rara véi 1 lit nuée dé thanh dung dich ¢6 kha
nang diét vi rt, hoac (iii) dung dich chira 0,05% clo hoat tinh sau khi pha hogc (iv) con
70%. Chi pha dung dich du dung trong ngay. Dung con 70% dé lau cac bé mit thiét bi
dién tir dé bi an mon boi hda chat hoic c6 tiét dién nho. Thoi gian cach ly sau khi khir
khuan it nhat 30 phat.

- Uu tién khir khuan bang céch lau rira. D6i voi cac bé mat ban phai dugc 1am sach
bang xa phong va nudc trudc khi khir khuan. Lau tir cho sach dén cho ban, tir trén xuong
duai, tir trong ra ngoai.

- Str dung khau trang, gang tay cao su, quﬁn ao bao ho khi thuc hién vé sinh, khir
Khuan.

2. Céc vi tri khir khuan bao gom

+ Vi tri lam viéc, phong lam viéc, phong hop, cang tin, khu vuc vé sinh chung va
cac khu vuc dung chung khac...

+ Khu vuyc lién ké xung quanh: Tuong bén ngoai cua phong lam viéc, hanh lang,
161 di chung, cau thang, thang may, sanh cho,...

+ Phuong tién chuyén ché ngudi lao dong (néu co).

3. Vé sinh méi trwong, khir khuan tai noi 1am viéc

- Béi voi néq nha/phong, tudng, ban ghé, céc d6 vat trong phong, phong an/cing
tin, cac bé mat co tiep xuc: khir khuan it nhat 01 lan/ngay.

- D0i Vi cac vi tri tiép xiic thuong xuyén nhu tay ndm cua, tay vin cau thang, tay
vin lan can, nat bam thang may, cong tac dién, ban phim may tinh, diéu khiéqn tir xa, dién
thoai dung chung, nat bam tai cdy ATM, may ban hang tu dong: khu khuan it nhat 02
lan/ngay.

- Tai khu vuc cong cong nhu cdy ATM, mdy ban hang tu dong, binh nudc udng
cong cong thi bo tri dung dich sat khuan tay dé ngudi lao dong, khach sat khuan tay trudc
khi st dung.

- Béi voi khu vé sinh chung: vé sinh khir khuan it nhat 02 1an/01 ca lam viéc hoic
01 ngay.

- Tang thong gi6 hodc m& ctra ra vao va cua §6, su dung quat hoac cac giai phap
phu hop khac doi véi cac phong. Han che sir dung diéu hoa (néu co the).

I1. Vé sinh, khir khuan khi ¢é treong hep nghi nge mic, FO, F1, F2



- Khi ¢6 truong hop FO thi thuc hién vé sinh, khir khuan moéi trudng theo qui dinh
tai Cong van 1560/BYT-MT ngay 25/3/2020 vé viéc hudng dan tam thoi khi tring va xir
Iy méi truong khu vuc c6 bénh nhan COVID-19 tai cong dong va Phu luc 4, Quyét dinh
sb 3638/QD-BYT ngay 30/7/2021 cua Bo truéng Bo Y té vé viéc ban hanh “Huéng dan
tam thoi gidm sat va phong, chong COVID-19”.

- Khi co truong hop nghi ngo, F1, F2 tai don vi th‘lo thuc hién vé,sinh, khar khuan
nhu hudng dan tai Phan | Phy luc nay ngay sau khi chuyén céach ly y té cac truong hop
nghi ngo, F1, F2.

I11. Quan ly chat thai khi ¢6 trwong hop nghi nge mic, FO, F1, F2

Thuc hién quan 1y chat thai khi ¢6 treong hop nghi ngé méc, FO, F1, F2 theo qui
dinh tai Quyét dinh sb 3455/QD-BCPQG ngay 05/8/2020 vé viéc ban hanh “Huéng dan
quan ly chat thai va vé sinh trong phong, chéng dich COVID19” va Céng van 1560/BYT-
MT ngay 25/3/2020 vé viéc huéng dan tam thoi khir tring va xir Iy méi trudng khu vuc
c6 bénh nhan COVID-19 tai cong dong. /.
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